
ALLEGATO 1 
AVVISO SELEZIONE SSD UNIME – SECONDA LONG LIST 

ELENCO DEGLI INSEGNAMENTI ATTIVATI NELL’ A.A. 2025-26 
 

Insegnamenti a.a. 2025-26 CdS Anno Semestre Ore* 
Atletica leggera L-22 1 2 48 
Attività natatorie L-22 1 2 48 
Ginnastica artistica L-22 1 1 36 
Esercizio fisico in ambiente acquatico per il 
benessere LM-67 1 2 48 

 
* Monte ore riferito al singolo canale 


